
ＣＭＳＣ青森ジムカーナ前日練習のお知らせ 

※ 参加対象はＣＭＳＣ青森ジムカーナにエントリーした方のみ 

※ １人３本まで走行できます。 

（時間に余裕があり希望があればそれ以上の走行可能） 

 

※ 参加費  １人￥３，０００ 本部テント内にて徴収いたします 

 

ゲートオープン １０：３０ 

練習受付    １１：３０～本部テント内にて受付 

慣熟歩行    １１：３０～１１：５５ 

走行開始    １２：００～１５：００ 

   

※ 走行時は運転席の窓は全閉しヘルメット・グローブの着用 

長袖長ズボンの着用を義務付けとします。 

※ パドック内でのウォームアップおよびブレーキテスト等は 

禁止とする。 

※ コース外は安全運転を心がける事。 

 


